Szkolenie ortodontyczne wedtug filozofii MFS
R A .

Holistyczna diagnoza obejmujaca rozpoznanie zaburzen:
czynnosciowych, szkieletowych, zebowych, postawy.
Leczenie ortodontyczne w oparciu o diagnoze i leczenie
wedlug filozofii MFS ( multifunkcjonalnej )
stworzonej przez prof. Jose Durana von Arx,
wieloletniego szefa katedry ortodoncji na Uniwersytecie w Barcelonie.
Program powstat w oparciu o program studiow Masters
na Uniwerstyecie w Barcelonie. Praca z artykulatorem.

llos¢ zjazdow:
4 spotkania po 2 dni. Razem 8 dni szkolenia.

Nie ma mozliwosci uczestnictwa w wybranych modutach. \

Adresaci:
lekarze ortodonci, stomatolodzy.

Terminy szkolen:
20-21 maj 2022
17-18 czerwiec 2022
14-15 pazdziernik 2022
13-14 styczen 2023

Forma:
Szkolenie teoretyczno-praktyczne

Miejsce:
Wroctaw, hotel Hilton

Inne:
Liczba miejsc ograniczona do 30 oséb. Decyduje kolejno$é wptat.

Rejestracja:
Przez link aktywny na stronie internetowej http://mfs-poland.com

Regulamin szkolenia:
Znajduje sie na stronie internetowej http://mfs-poland.com




Koszty szkolenia:
19.900,00 zt

W sktad optaty wchodzg:

- szkolenie 8 dni,

- przerwy kawowe,

- lunch,

- zestawy zamkéw ortodontnych o zréznicowanej preskrypcji
w zakresie torkow ( 0,5,10, 15,20,25) na goérny tuk zebowy,

- zamki w zakresie torkdéw 0, -5, +5 na dolny tuk zebowy,

- dodatkowe zamki na kty w torku + 5,

- fuki ortodontyczne z krzywg Spee, anty Spee ++ oraz z krzywa Spee, anty Spee + dla
gornego i dolnego tuku zebowego,

- materiaty szkoleniowe,

- broszury,

- zestaw 4 bajek dla pacjentow,

- zestaw 6 stymulatoréw MFS.

Zaliczka:
Przy dokonaniu rejestracji wymagana jest wptata zaliczki w kwocie 1.000,00 zt.

Refundacja:

Istnieje mozliwos$¢ skorzystania ze Srodkdw unijnych, wtasny wkfad finansowy uczestnika
zalezy od siedziby dziatalnosci gospodarczej i Srodkow unijnych przeznaczonych na ten cel

w danym regionie Polski.
Wiecej informacji oraz realizacja formalnosci zwigzanych z refundacja
udziela konsultantka - kontakt: agnieszka.maka@icloud.com




Szkolenie ortodontyczne wedtug filozofii MFS
wyledlowey —

Profesor Jose Duran von Arx

Wieloletni szef katedry ortodoncji na uniwersytecie w Barcelonie, nadal petnigcy obowigzki.
Dyrektor Swiatowego Instytutu Ortodoncji w Barcelonie, fundator i szef oddziatu
ortodontycznego szpitala dzieciecego w Barcelonie. Autor szeregu publikacji: artykutow
naukowych oraz czterech ksigzek o ortodoncji ( Dudas, ranzomiertos y propuestas en ortodoncia
bajo la filosofica ,,MFS”, Estimuloterapia en ortodoncia, Perspectiva cero, Mecanica fija MFS). Jako
wyjatkowo ceniony specjalista praktyk i badacz z zakresu ortodoncji jest znany zaréwno w
Hiszpanii, jak i na catym sSwiecie, przede wszystkim jako twodrca regulatoréw systemu MFS.
Dwukrotnie nagrodzony miedzynarodowg nagrodg GiRSO w dziedzinie badan naukowych,
nagrodg Spanish National Prize Copoderma, nagrodg European Academy of Dental Sleep
Medicine. Cztonek honorowy portugalskiego i kolumbijskiego towarzystw ortodontycznych,
prezydent Spanish Society of Preventive Dentistry.

Lek. stom. Monika Osko

Ambasador MFS, prezes Polskiego Towarzystwa Terapii Miofunkcjonalnej. Absolwentka Akademii
Medycznej w Poznaniu, wyrdzniona medalem uczelni. Studia podyplomowe Universita’ Degli di
Siena. Najwazniejsze tytuty i uprawnienia: Master Universitario di Secondo Livello in
Orthognatodonzia Clinica Avanzata, Diplomat Orthodontic IAO, Orthodontic Senior Instructor
IAO. Wyktadowca w Orthodontic world Institute. Jako wyktadowca zapraszana przez: Uniwersytet
w Sienie, Uniwersytet w Barcelonie. Autorka publikacji w czasopismach specjalistycznych:
Ortodoncja w Praktyce, Forum Ortodontyczne, Forum Logopedyczne. Wspodtautorka bajek
edukacyjnych:,,Bajeczki doktoreczki”.

Dr n.med. Ewa Kalecinnska

Lekarz stomatolog, specjalista protetyk, osteopata. Uczestnik podyplomowego szkolenia z

zakresu okluzodoncji na Uniwersytecie w Lille 2 - Francja u profesora P.H. Dupas, w ramach

stypendium Rzgdu Francuskiego i Fundacji im. dr. im. Emila Niedzwirskiego. Wieloletni pracownik

naukowo-dydaktyczny w Katedrze Protetyki Stomatologicznej i w Zaktadzie Zaburzern Czynnosci

Narzadu Zucia AM we Wroctawiu. Autorka i wspétautorka 30 publikacji polskich i zagranicznych, a

takze 67 doniesien zjazdowych w Polsce i za granica.

Tematy prac badawczych:

1. Axiografia - wspdtopracowanie programu komputerowego do analizy badania axiografem
mechanicznym Quick- Axis,

2. Postepowanie stomatologiczne oraz badania nad skutecznoscig autorskiego aparatu dla
pacjentéw chrapigcychizbezdechem srédsennym,

3. Zwiagzki pomiedzy postawg a narzgdem zucia. Praca doktorska pt.: ,,Zmienno$é parametréw
charakteryzujgcych postawe ciata w zaleznosci od warunkdéw zwarciowych”.

Prace o powyzszej tematyce wyrdzniane i nagradzane na miedzynarodowych konferencjach

GIRSO w latach 1998-2002.




Dr n. kf. Dariusz Harmacinski

Wyktadowca, szkoleniowiec, wieloletni nauczyciel akademicki Akademii Wychowania Fizycznego
oraz Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu. Zatozyciel Polskiego Stowarzyszenia Specjalistow
Treningu Medycznego oraz Instytutu Zdrowego Ciata. Autor i wspdétautor ponad 30 publikacji
naukowych. Praca doktorska pt.: ,Trening sitowy a zdolnos¢ rdznicowania kinestetycznego i
stabilno$¢ postawy ciata studentow AWF we Wroctawiu”. W trakcie studiow z medycyny
osteopatycznej. Specjalizuje sie w terapii ruchem. Prowadzi prywatng praktyke
fizjoterapeutyczna.

Prowadziautorski kanat na You Tube , Instytut Zdrowego Ciata”.

Tech. dent. I1zabela Sottysiak

Technik dentystyczny, wtascicielka pracowni Soltdent.

Na codzien pracuje z artykulatorami, pierwszy z nich, w pracowni Soltdent, pojawit sie 18 lat temu.
Dzi$ jest ich wiecej. Oprdcz pracy zawodowe] prowadzi szkolenia teoretyczno praktyczne o
tematyce pracy z artykulatorem. Jest wspétautorem referatéw i warsztatéw podczas konferencji
PTTO, PTOiCEDE.
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Szkolenie ortodontyczne wedtug filozofii MFS
zakired Tredor prograanowyoly —

Podstawowe mechanizmy wzrostu i rozwoju czaszkowo-twarzowego.

Biodynamika wzrostu czaszkowo-twarzowego:

- elementy strukturalne kompleksu czaszkowo-twarzowego.

- wptyw miesni na kierunek rotacji elementow sktadowych kompleksu czaszkowo-
twarzowego.

Diagnostyka cefalometryczna ( Rickets , Mc Namara, zmodyfikowana analiza

Harvalda).

Erupcja zebdw, biodynamika erupcji zebow.

Fizjologia zespotu ustno-twarzowego, zaburzenia fizjologii.

Znaczenie tarnicuchéw miesniowo-powieziowych dla fizjologii zespotu ustno-

twarzowego i postawy.

Ocena dysfunkcji aparatu ruchowego narzadu zucia.

Indeks kompensacyjny zuchwy.

Czynniki etiologiczne ogdlne i miejscowe powstawania wad zgryzu.

. Wprowadzenie do regulatoréw funkcji MFS:

- stymulacja pozytywna,

- stymulacja negatywna,

- kodowanie funkcji jamy ustnej,

- wczesne leczenie ortodontyczne z wykorzystaniem regulatorow MFS,

- leczenie ortodontyczne aparatem statym wspomagane wykorzystaniem
regulatoréw MFS.

Leczenie czynnosciowe stymulatorami MFS
pacjentki z przodozgryzem i zgryzem otwartym
na tle oddychanie przez usta, braku
spoczynkowej pozycji jezyka na podniebieniu
oraz atypowego potykania. Po szkoleniu poznasz
diagnoze MFS oraz kolejno$¢ w leczeniu w/w
dysfunkcji ( hierarchia funkcji motorycznych
wedtug MFS) celu osiggniecia poprawy okluzji,
Bl co zaprezentowano na przyktadzie pacjentki ze
n20 Ston | zdjecia orazinnych pacjentéw.




Leczenie czynnos$ciowe stymulatorami MFS
pacjenta ze zgryzem otwartym na tle
oddychania przez usta, braku spoczynkowej
pozycji jezyka na podniebieniu oraz atypowego
potykania. Po szkoleniu poznasz diagnoze MFS
oraz kolejnos$¢ w leczeniu w/w dysfunkcji
( hierarchia funkcji motorycznych wedtug MFS)
celu osiggniecia poprawy okluzji, co
zaprezentowano na przyktadzie pacjentki ze
zdjecia orazinnych pacjentow.

Leczenie czynnos$ciowe stymulatorami MFS
pacjenta z tytozgryzemizgryzem gtebokim na tle
parafunkcji zaciskania zebéw oraz braku
spoczynkowej pozycji jezyka na podniebieniu.
Po szkoleniu poznasz diagnoze MFS oraz
zastosowanie stymulatorow MFS w celu
osiggniecia poprawy okluzji, co zaprezentowano
na przyktadzie pacjenta ze zdjecia oraz innych
pacjentéw.

Leczenie czynnosciowe stymulatorami MFS
pacjenta z tytozgryzemizgryzem gtebokim na tle
parafunkcji zaciskania zebdéw. Po szkoleniu
poznasz diagnoze MFS oraz zastosowanie
stymulatorow MFS w celu osiggniecia poprawy
okluzji, co zaprezentowano na przykfadzie
pacjenta ze zdjecia orazinnych pacjentéw.

11. Jezyk: tempo wzrostu, progresja w nabywaniu sity, ruchomosci.

12. Pozycja spoczynkowa jezyka i strategie jej pozyskiwania.

13. Wskazania do zabiegu frenulotomii, techniki chirurgiczne, postepowanie
pozabiegowe.
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Mfs-Philosophy

UWOLNI]J
WEDZIDELKO
JEZYKA

A nastepnie zastosuj procedury
w celu skutecznej rehabilitac;i
czynnoéci jezyka

Mozesz polegaé na wiedzy i
doswiadczeniu Terapeutéw
funkcji ortodontycznych mfs

WWW.MFS-POLAND.COM

Poznasz klasyfikacje ruchomosci jezyka dla
noworodkéw, niemowlat, matych dzieci i
dorostych. Techniki chirurgiczne, zdobedziesz
wiedze na temat tkankowej regeneracji
pozabiegowej. Poznasz historie Emilki, ktorej
zdjecie prezentowane jest na zdjeciu, obejrzysz
materiat filmowy przed, bezposrednio po
zabieguirok po zabiegu.

14. Obliczanie dyskrepancji przedniej, srodkowej i tylnej, okluzogram.
15. Obliczanie torku dla danego pacjenta-Indywidualizacja torku, teoria i éwiczenia

praktyczne.

16. Obliczanie ekspresji torku w zaleznosci od slotu zamka i przekroju fuku pracujgcego,

teoria i ¢wiczenia praktyczne.

and torque
individualization

y— %
mTfs
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Nauczysz sie oblicza¢ tork indywidualnie do
potrzeb pacjenta. Dla przyktadu, pacjentka w
fazie piku wzrostu somatycznego
(prezentowana na zdjeciu), zablokowana
zuchwa do wzrostu doprzedniego przez
przechylone siekacze gdrne - wynik licznych
zaburzen czynnosciowych na tle skréconego
wedzidetka jezyka : leczenie aparatem statym
zamki MFS z indywidualnie dobranym torkiem
zgodnie z indywidualng osig twarzy pacjentki.
Kontrola wzorca wzrostu w wymiarze pionowym
przy wykorzystaniu odcigzajgcego stymulatora
MFS. Leczenie czynnosciowe poprzedzone
zabiegiem frenulotomii, technika uwalniania
miesniowo-powieziowego przy uzyciu narzedzia
do jezyka. Efekty leczenia: spontaniczny wzrost
dtugosci zuchwy (9 mm), zmiana ustawienia
gtowy, zmiana wygladu twarzy ( petniejsze usta,
wieksze oczy, powiekszenie wymiaru
pionowego w 1/3 dolnym pietrze twarzy).




17.
18.

19.
20.
21.
22.

23.
24,

25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

32.
33.
34.

35.
36.
37.
38.
39.

Nauczysz sie oblicza¢ tork indywidualnie do
potrzeb pacjenta. Dla przyktadu, pacjentka w
fazie piku wzrostu somatycznego
(prezentowana na zdjeciu) zablokowana zuchwa
do wzrostu doprzedniego przez przechylone
siekacze gérne. Leczenie aparatem statym zamki
MFS zindywidualnie dobranym torkiem zgodnie
z indywidualng osig twarzy pacjentki. Kontrola
wzorca wzrostu w wymiarze pionowym przy
wykorzystaniu odcigzajgcego stymulatora MFS.
Efekty leczenia: spontaniczny wzrost dtugosci
zuchwy (5 mm), zmiana ustawienia gtowy,
zmiana wygladu twarzy - analiza przypadku pod
katem zaburzen, ktére spowodowaty zmiane
zgryzu i morfologii zebowo-twarzowe;.

Leczenie zaburzen klasy |, Il, lll, biomechanika, prezentacja przypadkow.
Prezentacja badan. Poréwnanie efektéw leczenia klasy Il/ 1 przy uzyciu aparatu:
Frankla, Monoblok, Sandersa.

Zgryz otwarty, zgryz gteboki - leczenie.

Zagadnienie krzywej Spee, anty Spee.

Budowa i dziatanie stawu skroniowo-zuchwowego.

Diagnostyka rdéznicowa zaburzen zewnatrz i wewnatrztorebkowych ( diagram Farrara,
testy zuchwowe).

Zaleznosci statyczne fukéow zebowych, znaczenie dtugosci zebow.

Zaleznosci dynamiczne tukéw zebowych, warunki bezkolizyjnego ruchu zuchwy
podczas otwierania, zamykania, aktywnosci zucia i potykania.

Zaleznos¢ miedzy zebami, oczami, a postawg ciafa.

Zaleznos¢ miedzy zebami, a postawg ciafa.

Zalezno$¢ miedzy bruksizmem, oczami, a postawg ciata.

Deprogramacja zgryzu.

Rejestracja pozycji zuchwy w artykulatorze. Teoria i praktyka.

Planowanie leczenia a pozycja zuchwy. Teoria i praktyka.

Montaz modeli do artykulatora z wykorzystaniem tuku twarzowego i stolika.

Teoria i praktyka.

Rejestrat wysoki i niski. Teoria i praktyka.

Rejestracja zréznicowanych pozycji zuchwy. Teoria i praktyka.

Wykorzystanie elementdéw treningu medycznego i osteopatii w pracy z pacjentem.
Teoria i praktyka.

Btedy artykulacji.

Analiza uzyskanych artykulacji- zajecia praktyczne.

Atrycja poczatkowa i zaawansowana choroba okluzyjna, rozpoznanie, leczenie.
Wspotpraca z logopedy, neurologopedy, fizjoterapeuty i osteopata.
Prezentacja przypadkow.




Szkolenie skierowane jest dla oséb: poczatkujgcych, Srednio zaawansowanych
oraz zaawansowanych, ktére sg zainteresowane zagadnieniami i leczeniem wedtug
filozofii MFS, stworzonej przez prof. Jose Durana von Arx.

Osoby uczestniczgce w szkoleniu nie muszg posiadaé zadnego doswiadczenia w pracy
z artykulatorem, wszystko co jest potrzebne do kursu bedzie przedstawione w czasie kursu.

Osoby zainteresowane demonstracjg pracy z artykulatorem na nich samych, proszone sg
o przywiezienie odlewoéw gipsowych swojego uzebienia.
Podpisane modele prosimy przywiez¢ na 1 szkolenie w maju.

Dla 0séb poczatkujgcych istnieje mozliwos¢ zorganizowania dodatkowych szkolen
weekendowych ( mate grupy po 10 oséb) w formie warsztatéw w celu nauki praktycznego
pozycjonowania i przyklejania zamkow, zapoznania z narzedziami uzywanymi w ortodoncji,
¢wiczen dotyczacych wykonywania wykreséw cefalometryznych, planowania leczenia,
podstawowych dogie¢ na drutach ortodontycznych, ¢wiczen w pracy z artykulatorem.




Szkolenie ortodontyczne wedtug filozofii MFS
waleriedy eoleniowe —

Uczestnicy kursu otrzymajg miedzy innymi:

Ortodontyczne zamki metalowe
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STYMULACJA OBSZARU JAMY USTNE]
PRZED I PO ZABIEGU FRENULOTOMIIL
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System stymulatorow do leczenia
zaburzonych funkgji motorycznych jamy ustnej
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